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PROGRAMA FORMACIÓN PSICOTERAPIA GESTALT INTEGRATIVA 2017 

 

 

Antecedentes 

Fundar una Escuela Integrativa fue sueño de Claudio Naranjo y después de haber recorrido y 

bebido de las fuentes de la sabiduría, y de décadas de experiencia e investigación esto fue 

tomando forma en lo que resultó el programa SAT que se ha ido extendiendo por todo el mundo. 

Claudio Naranjo siempre estuvo interesado en despertar el potencial terapéutico de la persona 

que está haciendo su propio proceso de reconocimiento de sí mismo y, como él mismo dice, 

tuvo fe en la validez de seguir el propio olfato en la exploración de las múltiples propuestas y 

beber de distintas fuentes para poder hacer una integración. 

 Claudio trabajó con la Gestalt hacia el año 65 y la combinaba con meditación y otros elementos 

que estaban a su alcance y lo que ofreció fue una síntesis personal.  

 Los elementos que constituyeron el núcleo fueron algunos elementos de lo que había aprendido 

con Ichazo sobre el eneagrama, la meditación budista y su experiencia como terapeuta. Todo 

esto lo fue desarrollando y aplicando en la formación de gestaltistas quienes necesitaban 

tenerlo como experiencia para hacer realmente un recorrido profundo en sí mismos y para tener 

a la mano las cosas que están al lado de la Gestalt. También incluyó un trabajo en relación a la 

familia de origen que constituye un regreso a la infancia para sanar los vínculos con los padres. 

Incorporó además trabajos de asociación libre tomados del psicoanálisis que se apoyan en la 

observación del pensamiento y les agregó puntos de referencia desde la teoría de la 

personalidad y del protoanálisis. Claudio fue integrando a colaboradores de distintas disciplinas 

que se formaron con él, fue tomando de diferentes territorios de la creatividad y todo esto 

contribuyó a engrandecer el abanico de herramientas al servicio de la transformación. Así fue 

incluyendo el Teatro, el Movimiento y el trabajo Psicocorporal y todo esto junto con las 

vivencias, experiencia y sabiduría del Dr. Naranjo concluyó en la síntesis de una Terapia Gestalt 

Integrativa profundamente transformadora. 
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¿Qué es la Gestalt Integrativa 

Programa integrativo creado por Claudio Naranjo en el marco de la terapia Gestáltica creada por 

Frederick Perls. 

 Incluye diferentes disciplinas que llegan profundamente a los niveles cognitivos, emocionales, 

conductuales de la persona en un marco Transpersonal, en donde se enfatiza la actitud de 

transparencia personal, el desarrollo de la intuición y la presencia, así como la conciencia y 

creatividad a través del trabajo personal y relacional. 

 La suma de los elementos que la constituyen, forman un potente  conjunto hacia el 

autoconocimiento y para la transformación. Estos elementos conjuntados sabiamente por 

Claudio Naranjo invitan a la creatividad individual, al trabajo intuitivo, desde la experiencia y 

desde la visión personal. Dichos elementos son: Meditación; Terapia a través de lo analítico; 

Gestalt; Eneagrama; Familia de Origen, los padres; Arte terapia; Movimiento y Trabajo 

Psicocorporal. 

 En este enfoque, lo Transpersonal no se toma como algo separado de lo corporal ni de la 

psicología dinámica. Se vive lo Transpersonal en la práctica de manera integrativa. 

 

La psicoterapia, en la visión de Claudio Naranjo, es un proceso de auto-conocimiento y 

expresión de sí mismo para la sanación de las relaciones y que es, necesariamente, una 

sanación sistémica. 

 

La Gestalt de Claudio Naranjo es viva porque es praxis: algo que aprendemos en vivo y que va 

más allá de una práctica técnica o clínica, es una forma de vivir, un proceso educativo y de ayuda 

espiritual. Su finalidad es ampliar la consciencia y restablecer una vivencia de plenitud. La 

terapia, como las tradiciones espirituales, conduce a la liberación. 

Tiene una raíz apolínea reflejada en el proceso de conocer los propios mecanismos defensivos 

que constituyen nuestra personalidad rígida y robótica, y así recuperar nuestro potencial 

humano hacia la responsabilidad y la toma de decisiones. Y tiene una raíz dionisíaca en que la 

persona, expresando sus deseos, emociones e impulsos, recupera su libertad.  

Ser terapeuta, en esta tradición, significa desarrollar la natural cualidad que tiene el ser humano 

de ayudar al otro. Una capacidad de ayuda que viene de su experiencia del amor, la benevolencia 

y la intuición. Es una natural y espontánea capacidad de “estar” con el otro, un desarrollo de la 

intuición que permite captar dónde está el otro y qué le pasa. El terapeuta es alguien que 

mantiene vivo su propio proceso de transformación. Es una persona que produce lo que Claudio 

Naranjo llama “un contagio de consciencia”. 

Formar un terapeuta significa estimular la capacidad de comprender al otro, estimular la 

intuición y la compasión hacia el sufrimiento de los demás. 
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Comprender, en el sentido de percibir las “formas” de las experiencias, entender lo que le pasa 

al paciente y ayudarlo a desarrollar la capacidad interna de contener su propio sufrimiento y una 

nueva visión de sí mismo en el mundo. 

Tres son los elementos básicos de esta formación: el autoconocimiento, la presencia y la 

compasión. 

En la Escuela Gestalt Viva se forman terapeutas que, sabiendo manejar herramientas 

terapéuticas concretas y profundizar teóricamente, no se anclan en un rol o en una supuesta 

superioridad de competencias. Esta es una formación para desarrollar la capacidad de estar 

presente en una relación, en un espacio de conciencia que incluye el mundo interior del 

terapeuta y el del paciente. 

La relación terapéutica es una relación humana, un espacio de encuentro y el diálogo 

espontáneo es el canal que posibilita la relación de ayuda. En este encuentro, el paciente 

participa y es estimulado a entregarse al encuentro y a descubrir su capacidad de auto-ayudarse. 

Es parte integrante de esta formación el Programa SAT, creado por Claudio Naranjo, donde el 

alumno profundizará en la Psicología de los Eneatipos, el origen del carácter en sus relaciones  

primarias, los aspectos emocionales y cognitivos del carácter y el origen psico-espiritual del 

sufrimiento. 

 

 

CONTENIDOS: 

PRIMER AÑO 

- La Gestalt de Claudio Naranjo: Auto-conocimiento, presencia y benevolencia. La terapia como 

proceso de liberación. Las raíces dionisíaca y apolínea. La dimensión espiritual implícita en la 
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Gestalt. El sufrimiento individual y la adaptación social: la crítica a la sociedad patriarcal. Los tres 

cerebros y la trinidad madre/padre/hijo. Los tres niveles del Yo.  

- La terapia Gestalt y la enseñanza de Fritz Perls: Las relaciones con la terapia humanística, el 

psicoanálisis, la fenomenología, el existencialismo y la teoría sistémica. 

 

- Atención y responsabilidad. Vivir despiertos. Percepción, figura y fondo.  

- El aquí y ahora y el continuum de consciencia. 

- La fe en la auto-regulación organísmica. La recuperación del instinto y el placer como 

fundamentos de la salud física y mental. El contacto con las necesidades y la liberación del deseo. 

La armonía de los tres centros: acción, intelecto y emoción. La función de las emociones en el 

proceso de crecimiento. 

- Polaridades. El vacío fértil. La indiferencia creativa y la ecuanimidad. 

-  La actitud del terapeuta: presencia y compasión. La espontaneidad en la relación humana y en 

la relación terapéutica. La relación terapéutica como un encuentro desde de la transparencia. 

 

SEGUNDO AÑO 

- Técnicas gestálticas: supresivas, expresivas e integrativas 

- La silla vacía y la silla caliente. Dramatización. El conflicto, la inversión de las polaridades y el 

encuentro. 

- El cuerpo en la Gestalt: prácticas para el cultivo de la sabiduría instintiva.  

- La enseñanza de los sueños y el trabajo terapéutico con los sueños.  

- El método dialógico y la creatividad del terapeuta. 

- El desarrollo evolutivo y el proceso de individuación. La teoría del vínculo. La formación del 

carácter. La identificación con el ego versus la autenticidad. 

- Mecanismos de defensa y personalidad. 

- Neurosis, psicosis y trastornos: formas de la existencia. La función de los síntomas. Conceptos 

de salud, enfermedad y curación. 

- El trabajo con los grupos y en grupo. 

- Transferencia y contratransferencia: las emociones del paciente y las emociones del terapeuta. 

- Psicoterapia y chamanismo. Las sustancias sagradas en la psicoterapia. 

- La transformación. 
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- La psicología transpersonal y la “única búsqueda” de Claudio Naranjo. El malestar psicológico 

y la insatisfacción espiritual. 

- Psicoterapia y meditación. 

 

 

 

TERCER AÑO 

- Práctica terapéutica supervisada: enfoque en los obstáculos personales en la relación 

terapéutica. 

- Experiencias de práctica terapéutica en estructuras o centros en convenio con la Escuela.  

- Auto-entrenamiento en pequeños grupos. 

- Módulos teóricos-experienciales integrativos: movimiento espontáneo, teatro, arteterapia, 

musicoterapia, etc. 

 

ESTRUCTURA ANUAL 

- 4 módulos x Año con terapeutas internacionales (de jueves a domingo, 36 horas pedagógicas 

por módulo) 

- 4 módulos con terapeutas locales de complementación, profundización teórica y dinámica 

grupal (sábados 12 horas pedagógicas por módulo) 

 

TESINAS 

Para acceder al segundo año, el alumno debe presentar una tesina sobre su experiencia personal 

en la formación (mínimo 20 páginas). 

Para acceder al tercer año el alumno debe presentar una tesina sobre su experiencia formativa 

integrada con reflexiones teóricas (mínimo 20 páginas). 

Para obtener la certificación, el alumno debe presentar una tesina sobre su experiencia 

terapéutica integrada con reflexiones teóricas (30 a 50 páginas). 
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TRABAJO PERSONAL 

Esta formación tiene como requisitos para obtener la certificación que el alumno realice trabajo 

personal (no incluido en el costo): 

 

•    Programa SAT 

Durante el primer año es requisito hacer Taller de introducción a la psicología de los eneatipos 

el cual se llevará a cabo en Junio con nuestro director académico Gerardo Ortiz. Para obtener la 

certificación final requisito hacer los Módulos I, II y III del Programa SAT.  

 

•    Terapia individual 

Para obtener la certificación final es requisito hacer 40 horas de terapia individual con 

terapeutas de la escuela o reconocidos por la escuela. 

 

POSTULACIONES 

Preinscripción: Abril a Junio 

Entrevista personal: Abril a Junio 

Inscripción: Julio  

Cupos limitados  
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EQUIPO 

Director: Claudio Naranjo 

Director Académico: Gerardo Ortiz 

Equipo docente internacional: Assumpta Mateu, Grazia Cecchini, Gerardo Ortiz, Pedro Caldas, 

Iñaki Zapirain, Lolique Lorente, Beatriz Vega, Amor Hernández, entre otros. 

Equipo docente local: Alberto Sanchez, Miguel Sanchez, Antonio Reyes. 

 

COSTOS 

Matrícula única: $ 200 dólares 

Pago x Año: El costo de pago por año (4 Módulos Internacionales + 4 talleres locales) es de 1500 

dólares, exonerado de matrícula de 200 dólares. 

Pago por módulo: 450 dólares por módulo internacional, (incluido taller local); y el pago único 

por matrícula es de 200 dólares.  

Pago anticipado por módulo: 380 dólares por módulo internacional, (incluido taller local); y el 

pago único por matrícula es de 200 dólares.  

 

El pago de la Matrícula le da derecho a participar sin gasto adicional, en el taller de Eneagrama: 

Psicología de los Eneatipos, a realizarse el 02, 03, 04 de Junio 2017 a cargo de nuestro director 

académico Lic. Gerardo Ortiz, discípulo de Claudio Naranjo, este taller es requisito para seguir la 

Formación en Psicoterapia Gestalt Integrativa y el Programa SAT, el costo de este taller para el 

público en general es de S/ 1000  

Si estás interesada en participar podrás separar tu vacante con la matrícula de 200 dólares hasta 

el 20 de Mayo 2017 y participar en el Taller de Eneagrama, en caso lo hayas realizado podrías 

transferir esa vacante sin problema; el pago del módulo podrás hacerlo hasta fines de Julio del 

2017, avísanos y separamos tu vacante, te pedimos enviarnos tu teléfono y correo para mayor 

información. 

TE IVITAMOS A PARTICIPAR DEL TALLER DE LANZAMIENTO DE NUESTRA FORMACIÓN A 

REALIZARSE EL 01 DE JUNIO DE 7:30 A 9:30 PM EN ITP TRANSFORMARTE PERÚ (Solícita tu 

invitación al correo gestaltvivaperu@gmail.com)  

FORMAS DE PAGO:  

- Dinero efectivo: En Los Olivos o Surco previa cita. 

- Transferencia o depósito bancario: Depositar a la Cta. de Ahorros Soles del Banco INTERBANK 

Nº 167-3048803301 a nombre de Luis Antonio Reyes Velásquez. Si va realizar transferencia de 

cualquier banco el código de cuenta interbancaria es: Nº 003 – 167 – 01304880330145. Para 
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confirmar depósito e inscripción enviar email a: gestaltvivaperu@gmail.com con asunto 

Formación Gestalt y el nombre del alumno, presentar el voucher el día de inicio de  la formación. 

- Pago Visa Sede Surco o Los Olivos previa cita. 

…Más Firma de 3 letras valor de los módulos restantes x 1 año (3 módulos), canjeables cada 

módulo cancelado.  

 

PROGRAMACIÓN: 

MÓDULOS FORMATIVOS INTERNACIONALES 

Horarios: 

Jueves y Viernes 4:00 pm a 9:30 pm 

Sábado y Domingo 9:30 am a 8:00 pm 

No incluye almuerzo. 

 

GRUPO 1 - 2017  

1er Año 

12, 13, 14, 15 de Octubre 2017 Gerardo Ortiz (México) 

18, 19, 20, 21 de Enero 2018 Beatriz Vega (Colombia) 

19, 20 21, 22 Abril 2018 Lolique Lorente (México) 

13, 14, 15, 16 Julio 2018 Pedro Caldas (Brasil) 

 

2º Año 

18, 19, 20, 21 Octubre 2018 Amor Hernandez (España) 

24, 25, 26, 27 Enero 2019 Assumpta Mateu (España) 

18, 19, 20, 21 de Abril 2019 Grazia Ceccini (Italia) 

11, 12, 13, 14 de Julio 2019 Iñaki Zapirain (España) 

 

3ª Año  

El tercer año X coordinar 
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MÓDULOS COMPLEMENTARIOS NACIONALES 

Horario: 

Sábado 09:30 am a 7:00 pm 

No incluye almuerzo. 

 

Sábado 02 Diciembre 2017 Alberto Sanchez CGP 

Sábado 17 Marzo 2018 Miguel Sanchez CGP - Miraflores 

Sábado 30 Junio 2018 Alberto Sanchez CGP 

Sábado 15 Setiembre 2018 Miguel Sanchez CGP - Miraflores 

Sábado 08 y 09 Diciembre 2018 Antonio Reyes ITP 

 

Siguientes Módulos X coordinar 

 

LUGAR:  

INSTITUTO TRANSFORMARTE PERÚ 
Calle Maria Reiche 159 Urb. Higuereta - Surco  Entre la cdra 45 Av. Aviación y la cdra 2 de Pedro 

Venturo - Calle Miguel de Cervantes Saavedra cdra 2 - Espalda Casino Palace - Costado Nido 

Nuevo Mundo Kids 

 

COORDINACIÓN GENERAL: 

Antonio Reyes  

 

SECRETARIA DE COORDINACIÓN 

Sara Quispe 
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EL EQUIPO:  

Director: 

Claudio Naranjo 

Nacido en Valparaíso en 1932, Claudio Naranjo estudió medicina, música y filosofía. Psiquiatra 

y psicoterapeuta, después de una práctica en el Instituto Chileno de Psicoanálisis con Ignacio 

Matte Blanco, enseñó psicología en la Universidad de Chile y dirigió el Centro de Estudios de 

Antropología Médica. 

Transferido a los Estados Unidos, fue desde sus inicios parte del equipo del Instituto Esalen en 

California, donde se transformó en uno de los sucesores de Fritz Perls y se consolidó como una 

figura de renombre en la nueva psicología. Actualmente, Naranjo es uno de los máximos 

exponentes de la psicología transpersonal y conduce en diversos países actividades de 

investigación y formación, inspirándose en varios maestros espirituales orientales y 

occidentales, como Swami Muktananda, Idries Shah, Oscar Ichazo, Suleyman Dede, Su Santidad 

el XIV Karmapa, Tarthang Tulku Rinpoche. La figura de referencia principal de su pensamiento 

es Tótila Albert Schneider, artista y filósofo chileno (1892-1967) de quien Naranjo se considera 

heredero espiritual. 

En su carrera docente, ha enseñado religiones comparadas en el California Institute of Asian 

Studies, psicología humanística en la University of California de Santa Cruz, meditación en el 

Nyingma Institute en Berkeley, California, y es el fundador del Instituto SAT, escuela de 

psicología y espiritualidad integradas en que se aplica entre otras cosas, el eneagrama de los 

tipos psicológicos, del cual es el máximo experto. Considerado uno de los pioneros del Human 

Potential Movement, su introducción a la idea del Cuarto Camino en psicoterapia, retomada de 
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Gurdjieff, es un ejemplo de su trabajo de integración entre psicoterapia y tradiciones 

espirituales. 

Actualmente, su empeño prioritario está en el campo de la educación. El “Programa SAT para el 

desarrollo personal y profesional de terapeutas, educadores y agentes de cambio”, creado por 

él, busca dar una respuesta concreta a las dificultades que encuentra el educador, y que son una 

expresión de la crisis generalizada que caracteriza nuestro tiempo. El proyecto pedagógico 

propuesto por Claudio Naranjo busca valorizar y sostener una nueva sensibilidad educativa que 

se cultiva sobre todo a través de un proceso individual de crecimiento personal.  

El Programa SAT, escuela de crecimiento personal fundada a inicios de los años setenta, tiene 

como línea pedagógica la educación integral, que se corresponde con el pensamiento de 

Rousseau, Dewey, Montessori y Steiner, y pone el acento sobre los aspectos emotivos y 

espirituales del proceso de aprendizaje y sobre el desarrollo que la relación educativa alcanza 

en el ámbito de este proceso. 

En Septiembre de 2007 recibe la Laurea Honoris Causa in Scienze de la Formazione Primaria en 

la Facultad de Ciencias de la Formación de la Università degli Studi de Udine. 

Entre sus principales libros se encuentran: Carácter y neurosis, El eneagrama de la sociedad, 

Cambiar la educación para cambiar el mundo, Por una Gestalt Viva, La mente patriarcal, Entre 

meditación y psicoterapia, etc… 

Más información, en www.claudionaranjo.net 

 

 

 

 

 

Director Académico: 

Gerardo Ortíz (México)  

Lic. En Psicología Clínica, U.A.S.L.P.; Especialización en Psicoterapia Gestalt, IPGH. México, 

D.F.;  Maestría en Orientación y Desarrollo Humano, UIA;  Maestría en Psicoterapia Gestalt, 

INTEGRO; Psicoterapia Transpersonal y Meditación SAT Claudio Naranjo Seminario en 

Improvisación Teatral, CEJCC.; Actualización en Psicoterapia Transpersonal, México y 

Brasil; Entrenamiento en Terapia psicocorporal, Integra; Actualización en Terapia Gestalt 

Integrativa, de la Escuela SAT  de Brasil y el Instituto de Terapia Gestalt y Análisis Transaccional 

de Napoli, Italia; Formación con Betina Waissman en Movimiento Auténtico; Discípulo y 

Colaborador del Dr. Claudio Naranjo.  

 

http://www.claudionaranjo.net/
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DOCENTES FORMADORES: 

Assumpta Mateu (España)  

Psicóloga por la Universidad de Barcelona - UB. Psicoterapeuta Gestáltica e Integrativa. Discípula 

y colaboradora de Claudio Naranjo. Miembro titular de la Asociación Española de Terapia Gestalt 

- AETG. Miembro de la  Federación Española. de Asoc. De Psicoterapeutas - FEAP. Co-fundadora 

e ex-presidenta de Gestalt Mallorca. Trabaja en España, Brasil , Argentina y México. 

 

Iñaki Zapirain Iturraran (España) 

Psicólogo Clínico; Psicoterapeuta formado en Gestalt y Bioenergética; Formado en terapia 

sistémica (Constelaciones Familiares); Formación en Grupoanálisis; Formación en Hipnosis y 

visualización creativa; Licenciado en Filosofía; Discípulo y colaborador de Claudio Naranjo. 

 

Amor Hernández (ESPAÑA) 

Psicóloga clínica y social. Orientadora y terapeuta sexual. Formación en terapia Gestalt por la 

EMTG. Formación en psicoterapia integrativa (programa Sat)  por el Dr. Claudio Naranjo. 

Formación en Creatividad por Paco Peñarrubia. Formación en análisis bioenergético por el IPTG 

de Bilbao. Formación en Gestalt y Espiritualidad por Annie Chevreux. Colaboradora de la EMTG, 

de la Escuela Gestalt de Vitoria, Escuela SAL en Cádiz, Escuela Gestalt de Vanguardia en Sao 

Paolo y Belo Horizonte y Escuela Gestalt Viva Claudio Naranjo México. Formación en medicina 

de las plantas de la península ibérica por la Asociación Sabila. Formación en 5 ritmos con Alain 

Allard. Discípula de Claudio Naranjo. Miembro titular de la AETG y la FEAP. 

 

 

 

 

Maria Grazia Cecchini (Italia)  

Psicóloga y psicoterapeuta individual, de grupo y familiar, especialista en Terapia Gestalt, 

Análisis Transaccional, Terapia Sistémica-relacional y Terapia Psicocorporal. Socia-fundadora y 

presidenta de Società Italiana SAT-Educazione. Maestra-supervisora reconocida por la 

Federación Italiana, Escuelas e Institutos Gestalt (FISIG).   Maestra de la Scuola Romana di 

Terapia Familiare. Presidente del Centro de Formación ATMOS – Arti Terapeutiche, asociado 

a FEIG y a la Federación AICO (Federazione Associazioni Italiane Counselling). Socia fundadora 

de Observatorio Nacional sobre la Identidad di Genero (ONIG). Socia de Sociedad Italiana de 

Terapia Familiar. Miembro del Patronato Fundación Claudio Naranjo. Discípula y colaboradora 

de Claudio Naranjo. Maestra del Programas SAT en Italia, España, Alemania, México y América 

del Sur. Profesora de Formación Terapéutica de La Escuela SAT Brasil y  Argentina.  
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Lolique Lorente (México)  

Lic. en Psic. Clínica, UDLA;  Terapeuta de Niños, Adolescentes y Adultos; Maestría en Terapia 

Familiar, UIA; Postgrado en Psiquiatría Dinámica, APM; Fundadora del Grupo de Psiquiatría y 

Psicología Infantil de Puebla, S.C.; Hipnoterapeuta Ericksoniana, Instituto M.H.E.C.M.; Terapeuta 

Humanista Psicocorporal, Integra; Psicoterapia Transpersonal   y Meditación SAT Claudio 

Naranjo; Posgrado en psicoterapia Psicocorporal, Corpore; Formación con Suzy Stroke en 

Restauración de Relaciones; Formación con Betina Waissman en Movimiento Auténtico; Terapia 

Gestalt Integrativa,  Escuela SAT de Brasil e Instituto de Terapia Gestalt y Análisis Transaccional 

de Napoli, Italia; Discípula y Colaboradora del Dr. Claudio Naranjo.  

 

Pedro Caldas (Brasil) 

Director del Instituto Gestalt de Vanguarda Claudio Naranjo. Psicólogo con formación en Gestalt-

terapia y Estudios Jungianos. Estudió Teatro Terapêutico en el Estudio Internacional Del Actor 

Juan Carlos Corazza (Madrid) y se formó en Constelaciones Familiares y terapia familiar sistémica 

de Hellinger-Institut Landshut (Alemania). Con formación terapéutica en la Escola Sat/Brasil y 

Counselling en el Instituto de Psicoterapia della Gestalt e Analisi Transazionale (Napoli/Itália). Es 

discípulo y colaborador internacional de Dr. Claudio Naranjo en el Programa SAT. 

 

Beatriz Vega (Colombia) 

Presidente de la Asociación Colombiana de Terapia Gestalt Periodo 2016 – 2019. Dedicada al 

trabajo terapéutico desde 1998. Graduada como psicóloga de la Universidad Javeriana de Cali. 

Formada directamente con el Maestro Jorge Llano y discípula del Dr. Claudio Naranjo.  Terapeuta 

SAT internacional. Autorizada para la enseñanza del Eneagrama (Estudio de la Personalidad y el 

Carácter) en Colombia. Realizo estudios en Psicoterapia Gestalt Integrativa, Movimiento 

Autentico en Berkeley (USA), Movimiento Vital Expresivo y en Constelaciones Familiares. 

Miembro fundador de la Asociación Colombiana de Terapia Gestalt en el año 2007 y Directora 

Científica del XIII Congreso Internacional de Gestalt, "Consciencia, patrimonio de la humanidad", 

Cartagena 2013. Actualmente Directora Académica de la Escuela de Gestalt Claudio Naranjo 

Transformacion Humana. 

 

DOCENTES MÓDULOS COMPLEMENTARIOS: 

 

Alberto Sanchez 

Director del Centro Gestáltico de Perú. Licenciado en Psicología y ciencias sociales. Actualmente 

cursa la carrera de medicina humana. Formado como terapeuta gestáltico en el Centro 
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Gestáltico de Buenos Aires (CGSI). Formado en Autoasistencia Psicológica del Dr. Norberto Levy. 

Formado en el Enfoque Holístico de la Salud y Enfermedad con la Dra. Adriana Schnake. Formado 

en Psicopatología Gestáltica con el Lic. Jorge Genzone. Formado con el Dr. Héctor Salama en la 

aplicación del Test de Psicodiagnóstico Gestalt de Salama. En formación en Gestalt Rel acional 

con Gary Yontef, Jean Marie Robine, Lynne Jacobs, Friedemann Schulz, Christine Campbell, 

Michelle Seely, Guy Pierre Tur, Christine Campbell, Michelle Seely, Margherita Spagnoulo, Dan 

Bloom, Gianni Francesetti. 

 

Seminarios formativos en: Análisis Bioenergético con el Dr. Gerardo Smolar (Centro de 

Biocreatividad - Argentina). Psicología Transpersonal y Respiración del Corazón (Técnica que 

combina la Respiración Holotrópica y Chamanismo) con la Lic. Ana Maria Aguirre (Centro 

Transformar – Argentina). Acompañamiento a pacientes terminales con el Dr. Hugo Dopaso 

(Centro Niketana – Argentina). Ensueño dirigido con la Dra. Adriana Fernández (Centro 

Transformar – Argentina). Psicomagia con la Lic. Gabriela Rodríguez (Chile). Vidas pasadas con 

el Dr. José Luis Caboulli. Gestalt en niños y adolescentes con la Lic. Loretta Cornejo. Juegos 

Teatrales y Gestalt con la Lic. Kita Cá y Elsa Lanza. 

 

Docente de la materia de Psicoterapias Humanistas en la Universidad de Ciencias Aplicadas. 

Docente invitado en la materia de Gestalt en las siguientes Universidades: Universidad Femenina 

del Sagrado Corazón, Pontificia Universidad Católica del Perú, Universidad Señor de Sipán, 

Universidad Cesar Vallejo, Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Universidad Nacional de San 

Agustín, Universidad Centro Americana de Ciencias Sociales de Costa Rica, Universidad 

Hispanoamericana de Costa Rica, Universidad Nacional de Costa Rica, Universidad Católica Santa 

María de Panamá y Universidad de Panamá.  

Autor de dos libros de Terapia gestalt. Ha sido Presidente Honorario del Primer Congreso 

Nacional e Internacional de Terapia Gestalt de Costa Rica: “Integrando Miradas en el Aquí y 

Ahora”.  

Presidente de la Comisión Organizadora del Primer Congreso Nacional de Terapia Gestalt en 

Perú, llamado: “Terapia Gestalt, Arte e Inclusión” (2014).  

Presidente de la Comisión Organizadora del Primer Congreso Internacional de Terapia Gestalt 

en Perú, llamado: “Gestalt sin Fronteras”. (2012). Congreso que contó con la participación de la 

Dra. Adriana Schnake y la Lic. Loretta Cornejo como Presidenta Honoraria y Presidenta del 

congreso respectivamente.  

 

Miguel Sánchez 

Licenciado en Psicología y Ciencias Sociales. Maestría en Comportamiento Organizacional y 

Recursos Humanos. Psicoterapeuta con formación completa en los siguientes enfoques: 

Psicoterapia Gestalt. Autoasistencia Psicológica - Dr. Norberto Levy. Enfoque Holístico de la 

Salud y la Enfermedad - Dra. Adriana Schnake. Psicoterapia Familiar Sistémica. Especialización 
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en Sistemas Psicológicos y Parejas John Welwood - A cargo de Mabel García (Centro SOMOS 

Presencia). Participación en procesos SAT I, III, IV (Argentina), SAT V Meditación (Colombia). 

Director, profesor y terapeuta de la sede Miraflores del Centro Gestáltico del Perú (Centro de 

Atención, Enseñanza y Difusión del Enfoque Gestáltico). Miembro fundador y ex presidente de 

la Asociación Gestáltica de Perú. Miembro honorario de la Asociación Gestáltica de Costa Rica. 

Formador de terapia de parejas desde una mirada integrativa humanista - Costa Rica. Docente 

en diferentes Universidades a nivel Nacional e Internacional en Pre Grado y Post Grado.  

 

Antonio Reyes 

Director Instituto Transformarte Perú con 15 años de trayectoria, discípulo del doctor Claudio 

Naranjo. 

Terapeuta Holístico, creador de los programas Claun Terapéutico y Chiquiclaun, Educador, 

Actor, Director Teatral y Clown, Arte y Riso - Terapeuta, con formación en Psicoterapia Gestalt 

para adultos y niños, Constelaciones Familiares y estudios en Terapia Gestalt Integrativa de la 

Escuela SAT “Seekers After Truth” del doctor Claudio Naranjo.  

• Educación en el Programa de Licenciatura - Universidad Peruana de Arte Orval. 

• Programa SAT de Claudio Naranjo ”Seekers After Truth” Niveles I, II, III, IV.  

• Organizador de los Talleres Introductorios de Eneagrama y los Encuentros para Educadores en 

Perú de la Fundación Claudio Naranjo (SAT Educa). 

• Formación en Psicoterapia Gestalt para Adultos - Alberto Sánchez Centro Gestáltico del Perú. 

• Formación en Psicoterapia Gestalt para Niños - Loretta Cornejo UMAYQUIPA España. 

• Formación en Constelaciones Familiares en el Centro Latinoamericano de Constelaciones 

Familiares y Soluciones Sistémicas 

• Lleva 15 años en la dirección de Chiquiclaun y la Asociación Cultural y Educativa Lúdicos que 

se dedica a la enseñanza formativa de Niños y Adolescentes a través de las artes escénicas.  

• Se formó como Clown con el maestro español - argentino Gabriel Chamé integrante del Circo 

de Solei y con el Holandés Eric de Bont de Bont´s International Clown School. 

• La carrera de actor en teatro y tv, es alternada con su labor de docente y facilitador a nivel 

corporativo; actualmente se encuentra formando como Terapeuta SAT, Psicoterapia Integrativa 

Gestáltica. 

 

 

• Teatro Terapéutico - Juan Carlos Corazza (España) en el marco del Programa SAT 

• Meditación Vipassana enseñanzas tal y como la enseña S.N. Goenka 

• Introducción a la Terapia Expresiva Corporal Integrativa - Karina Bertolotto (Uruguay) 

• Taller Cuerpo, Infancia y Carácter - Lluis Fusté (España) 

• Teatro Terapéutico Gestáltico: Las Máscaras y el Carácter - Pedro Ramos (Brasil) 

 

• Movimiento Auténtico - Betina Waisman (España) en el marco del Programa SAT 

• Retiro de Meditación y Autoconocimiento (Colombia) con Claudio Naranjo  

• Teatro Transformador - Antonio Ferrara (Italia) 
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• Gestalt de Vanguardia - Assupmta Mateu (España) 

• Metodología Educativa Holística Asiri - Ivette Carrión (Perú) 

• Taller "Eneaclown" - Jorge Villalonga (España)  

• Bont´s International Clown School - Eric de Bont (Holanda) 

 • Improvisación Teatral - Ricardo Behrens (Argentina) 

• Laboratorio de Improvisación Teatral y Clown - Sergio Paris (Argentina) 

• Seminario de Actuación - Emilia Mazer (Argentina) 

• El lado trágico del Clown - Gabriel Chamé (Argentina) 

• Taller de Clown - Wendy Ramos (Perú) 

• Seminario de Comedia Musical - Laura Manzzini (Argentina) 

• Taller de Clown - Gabriel Chamé (Argentina) 

 • Clown creación de un personaje - Hernan Gene CELCIT (Argentina) 

• Taller Dramaturgia del Clown - Gabriel Chamé (Argentina)  

• Entrenamiento Actoral Diego Starosta (Argentina) 

• Taller "El Payaso y el Sentimiento Cómico" - Ricardo Pucceti (Brasil) 

 

 


