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Antecedentes

Fundar una Escuela Integrativa fue sueiio de Claudio Naranjo y después de haber recorrido y
bebido de las fuentes de la sabiduria, y de décadas de experiencia e investigacion esto fue
tomandoformaenloque resultéel programa SAT que se haidoextendiendo portodo el mundo.

Claudio Naranjo siempre estuvo interesado en despertar el potencial terapéutico de la persona
que esta haciendo su propio proceso de reconocimiento de si mismoy, como él mismo dice,
tuvo fe en la validez de seguir el propio olfato en la exploracién de las multiples propuestasy
beberde distintas fuentes para poderhaceruna integracion.

Claudiotrabajoé con la Gestalt haciael afio 65 y la combinaba con meditaciony otros elementos
gue estabana su alcancey lo que ofrecié fue unasintesis personal.

Los elementos que constituyeron el nucleo fueronalgunos elementos delo que habia aprendido
con Ichazo sobre el eneagrama, la meditacidn budista y su experiencia como terapeuta. Todo
esto lo fue desarrollando y aplicando en la formacion de gestaltistas quienes necesitaban
tenerlo como experiencia para hacer realmenteun recorrido profundo ensimismosy para tener
a la mano las cosas que estan al lado de la Gestalt. Tambiénincluyé untrabajo en relaciénala
familiade origen que constituye unregresoalainfanciapara sanar los vinculos con los padres.
Incorpord ademas trabajos de asociacién libre tomados del psicoandlisis que se apoyan en la
observacién del pensamiento y les agregd puntos de referencia desde la teoria de la
personalidady del protoanalisis. Claudio fueintegrando a colaboradores de distintas disciplinas
qgue se formaron con él, fue tomando de diferentes territorios de la creatividad y todo esto
contribuyé a engrandecer el abanico de herramientas al servicio de la transformacion. Asi fue
incluyendo el Teatro, el Movimiento y el trabajo Psicocorporal y todo esto junto con las
vivencias, experienciay sabiduriadel Dr. Naranjo concluyd en la sintesis de una Terapia Gestalt
Integrativa profundamente transformadora.
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¢Qué es la GestaltIntegrativa

Programaintegrativo creado por Claudio Naranjo en elmarco de laterapia Gestaltica creada por
Frederick Perls.

Incluye diferentes disciplinas que llegan profundamente a los niveles cognitivos, emocionales,
conductuales de la persona en un marco Transpersonal, en donde se enfatiza la actitud de
transparencia personal, el desarrollo de la intuicion y la presencia, asi como la conciencia y
creatividad através del trabajo personal y relacional.

La suma de los elementos que la constituyen, forman un potente conjunto hacia el
autoconocimiento y para la transformacidn. Estos elementos conjuntados sabiamente por
Claudio Naranjo invitan a la creatividad individual, al trabajo intuitivo, desde la experienciay
desde la vision personal. Dichos elementos son: Meditacién; Terapia a través de lo analitico;
Gestalt; Eneagrama; Familia de Origen, los padres; Arte terapia; Movimiento y Trabajo
Psicocorporal.

En este enfoque, lo Transpersonal no se toma como algo separado de lo corporal ni de la
psicologiadindamica. Se vive lo Transpersonal en la practicade maneraintegrativa.

La psicoterapia, en la vision de Claudio Naranjo, es un proceso de auto-conocimiento y
expresion de si mismo para la sanacién de las relaciones y que es, necesariamente, una
sanacion sistémica.

La Gestalt de Claudio Naranjo es viva porque es praxis: algo que aprendemos en vivoy que va
mas alld de una practicatécnicao clinica, es unaformade vivir, un proceso educativo y de ayuda
espiritual. Su finalidad es ampliar la consciencia y restablecer una vivencia de plenitud. La
terapia, como las tradiciones espirituales, conduce alaliberacion.

Tiene una raiz apolinea reflejada en el proceso de conocer los propios mecanismos defensivos
gue constituyen nuestra personalidad rigida y robdtica, y asi recuperar nuestro potendial
humano hacia la responsabilidad y la toma de decisiones. Y tiene una raiz dionisiaca en que la
persona, expresando sus deseos, emociones e impulsos, recuperasu libertad.

Serterapeuta, en estatradicidn, significa desarrollar lanatural cualidad que tiene el ser humano
de ayudaral otro. Una capacidad de ayuda que viene de su experiencia del amor, la benevolencia
y laintuicién. Es una natural y espontanea capacidad de “estar” con el otro, un desarrollode la
intuicion que permite captar dénde estd el otro y qué le pasa. El terapeuta es alguien que
mantiene vivosu propio procesode transformacién. Es una persona que produce lo que Claudio
Naranjo llama “un contagio de consciencia”.

Formar un terapeuta significa estimular la capacidad de comprender al otro, estimular la
intuiciénylacompasion haciael sufrimiento de los demas.
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Comprender, enel sentido de percibirlas “formas” de las experiencias, entenderlo que le pasa
al paciente yayudarlo adesarrollarlacapacidadinterna de contener su propio sufrimientoy una
nuevavisién de simismo en el mundo.

Tres son los elementos basicos de esta formacion: el autoconocimiento, la presenciay la
compasion.

En la Escuela Gestalt Viva se forman terapeutas que, sabiendo manejar herramientas
terapéuticas concretas y profundizar tedricamente, no se anclan en un rol o en una supuesta
superioridad de competencias. Esta es una formacidon para desarrollar la capacidad de estar
presente en una relaciéon, en un espacio de conciencia que incluye el mundo interior del
terapeutayel del paciente.

La relacion terapéutica es una relacién humana, un espacio de encuentro y el didlogo
espontaneo es el canal que posibilita la relacion de ayuda. En este encuentro, el paciente
participay es estimulado a entregarse al encuentroy adescubrirsu capacidad de auto-ayudarse.

Es parte integrante de esta formacion el Programa SAT, creado por Claudio Naranjo, donde el
alumno profundizard en la Psicologia de los Eneatipos, el origen del cardcter en sus relaciones
primarias, los aspectos emocionales y cognitivos del caracter y el origen psico-espiritual del
sufrimiento.

“Cuando practico la terapia gestalt, soy un atedrico
como lo era Fritz, y no solo simpatizo profundamente
con esta posicion, sino que la celebro, en un momento

que muchos gestaltistas se sienten incomodos con
respecto a los académicos que los desdenan por no
tener un edificio tedrico suficiente

Claudio Naranjo
1° Formacion Psicoterapia
Gestalt Integrativa ':‘2'%'2
e 017, OCTUBRE

Fscuela Gestalt Viva

Cluudin Narusjo

pestaltvivaperui@gmall.com

CONTENIDOS:
PRIMER ANO

- La Gestalt de Claudio Naranjo: Auto-conocimiento, presenciay benevolencia. Laterapiacomo
proceso de liberacidn. Las raices dionisiacay apolinea. La dimensidn espiritual implicita en la
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Gestalt. El sufrimientoindividual y laadaptacidn social:lacriticaala sociedad patriarcal. Los tres
cerebrosy latrinidad madre/padre/hijo. Los tres niveles del Yo.

- La terapia Gestalt y la enseflanza de Fritz Perls: Las relaciones con la terapia humanistica, el
psicoanalisis, lafenomenologia, el existencialismo y lateoria sistémica.

- Atencidnyresponsabilidad. Vivir despiertos. Percepcion, figuray fondo.
- El aquiy ahoray el continuum de consciencia.

- La fe en la auto-regulacion organismica. La recuperacién del instinto y el placer como
fundamentos delasaludfisicay mental.El contacto con las necesidades y laliberaciéndel deseo.
La armonia de los tres centros: accidn, intelecto y emocidn. La funcidn de las emociones en el
proceso de crecimiento.

- Polaridades. El vacio fértil. Laindiferencia creativaylaecuanimidad.

- La actitud del terapeuta: presenciay compasién. Laespontaneidad enlarelacion humanayen
la relacién terapéutica. Larelacion terapéuticacomo un encuentro desde de latransparencia.

SEGUNDO ANO
- Técnicas gestalticas: supresivas, expresivas e integrativas

- La sillavacia y la silla caliente. Dramatizacidn. El conflicto, la inversion de las polaridades y el
encuentro.

- El cuerpo enla Gestalt: practicas para el cultivo de la sabiduriainstintiva.
- Laensefianzade lossuenosy el trabajo terapéutico conlos suefios.
- El método dialégicoylacreatividad del terapeuta.

- El desarrollo evolutivo y el proceso de individuacién. La teoria del vinculo. La formacién del
caracter. La identificacidn con el egoversus laautenticidad.

- Mecanismos de defensay personalidad.

- Neurosis, psicosis y trastornos: formas de la existencia. Lafuncién de los sintomas. Conceptos
de salud, enfermedady curacién.

- El trabajo con los gruposy en grupo.
- Transferenciay contratransferencia: las emociones del paciente y las emociones del terapeuta.
- Psicoterapiay chamanismo. Las sustancias sagradas en la psicoterapia.

- La transformacion.

ESCUELA GESTALT VIVA CLAUDIO NARANJO
Calle Maria Reiche 159 Urb. Higuereta - Surco
Telf. 3937365 /5229881 / 4490102 /996317889 /994252483
informes@escuelagestaltvivaperu.com
www.escuelagestaltvivaperu.com



Fscuela g;slaft Viva

Claudio Naranjo

- La psicologiatranspersonal yla “Unica bisqueda” de Claudio Naranjo. El malestar psicolégico
y lainsatisfaccidn espiritual.

- Psicoterapiay meditacion.

TERCER ANO

- Préctica terapéutica supervisada: enfoque en los obstdculos personales en la relacién
terapéutica.

- Experiencias de practica terapéutica en estructuras o centros en convenio con la Escuela.
- Auto-entrenamiento en pequefos grupos.

- Mddulos tedricos-experienciales integrativos: movimiento espontdneo, teatro, arteterapia,
musicoterapia, etc.

ESTRUCTURA ANUAL

- 4 modulos x Afio con terapeutasinternacionales (de jueves a domingo, 36 horas pedagodgicas
por médulo)

- 4 mdédulos con terapeutas locales de complementacidn, profundizacién tedricay dindmica
grupal (sdbados 12 horas pedagdgicas por médulo)

TESINAS

Paraaccederal segundoaio, el alumnodebe presentar unatesinasobre su experiencia personal
enlaformacién (minimo 20 paginas).

Para acceder al tercer afio el alumno debe presentarunatesinasobre suexperiencia formativa
integrada con reflexiones tedricas (minimo 20 paginas).

Para obtener la certificacién, el alumno debe presentar una tesina sobre su experienca
terapéuticaintegradaconreflexiones tedricas (30a 50 paginas).
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“La Terapia Gestalt no se trata simplemente
de tener conciencia de algo para cambiarlo,
sino de tener conciencia de tal cosa para
identificarte menos con ella y mas con la
conciencia misma”.

Claudio Naranjo

LY Forrmmellr

Gusiz) INICIO OCTUBRE

) Pard I261"7 '

Fscuela Gestalt Viva
Claudio Naratgo

gestaltvivaperu@gmail.com

TRABAJO PERSONAL

Esta formacidn tiene como requisitos para obtener la certificacion que elalumnorealice trabajo
personal (noincluidoenel costo):

e Programa SAT

Durante el primerafo esrequisito hacerTallerde introducciénala psicologia de los eneatipos
el cual se llevardacabo enJunio con nuestro directoracadémico Gerardo Ortiz. Paraobtenerla
certificacidn final requisito hacerlos Médulos |, Il y Il del Programa SAT.

e Terapiaindividual

Para obtener la certificacion final es requisito hacer 40 horas de terapia individual con
terapeutasde laescuelaoreconocidos porla escuela.

POSTULACIONES

Preinscripcion: Abril aJunio
Entrevista personal: AbrilaJunio
Inscripcion:Julio

Cupos limitados
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EQUIPO
Director: Claudio Naranjo
Director Académico: Gerardo Ortiz

Equipo docente internacional: Assumpta Mateu, Grazia Cecchini, Gerardo Ortiz, Pedro Caldas,
Inaki Zapirain, Lolique Lorente, Beatriz Vega, AmorHernandez, entre otros.

Equipo docente local: Alberto Sanchez, Miguel Sanchez, Antonio Reyes.

COSTOS
Matricula tnica: $ 200 ddlares

Pago x Aio: El costo de pago por afo (4 Mddulos Internacionales +4tallereslocales) es de 1500
ddlares, exonerado de matricula de 200 ddlares.

Pago por médulo: 450 délares por médulointernacional, (incluido tallerlocal); y el pago Unico
por matricula es de 200 délares.

Pago anticipado por médulo: 380 délares por médulo internacional, (incluido tallerlocal); y el
pago unico por matriculaes de 200 ddlares.

El pago de la Matricula le da derecho a participarsin gasto adicional, en el taller de Eneagrama:
Psicologia de los Eneatipos, a realizarse el 02, 03, 04 de Junio 2017 a cargo de nuestrodirector
académico Lic. Gerardo Ortiz, discipulo de Claudio Naranjo, este taller es requisito para seguir la
Formacidén en Psicoterapia Gestalt Integrativay el Programa SAT, el costo de este taller para el
publicoengeneral esde S/ 1000

Siestasinteresadaen participar podras separar tu vacante con la matricula de 200 délares hasta
el 20 de Mayo 2017 y participar en el Taller de Eneagrama, en caso lo hayas realizado podrias
transferir esavacante sin problema; el pago del médulo podras hacerlo hasta fines de Julio del
2017, avisanos y separamos tu vacante, te pedimos enviarnos tu teléfonoy correo para mayor
informacion.

TE IVITAMOS A PARTICIPAR DEL TALLER DE LANZAMIENTO DE NUESTRA FORMACION A
REALIZARSE EL 01 DE JUNIO DE 7:30 A 9:30 PM EN ITP TRANSFORMARTE PERU (Solicita tu
invitacion al correo gestaltvivaperu@gmail.com)

FORMAS DE PAGO:
- Dinero efectivo: En Los Olivos o Surco previa cita.

- Transferencia o depdsito bancario: Depositarala Cta. de Ahorros Soles del Banco INTERBANK
N 167-3048803301 a nombre de Luis Antonio ReyesVeldsquez. Sivarealizartransferenciade
cualquier banco el cédigo de cuenta interbancaria es: N2 003 — 167 — 01304880330145. Para
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confirmar depdsito e inscripcién enviar email a: gestaltvivaperu@gmail.com con asunto
Formacién Gestalty el nombre delalumno, presentarel voucher el diade iniciode laformacion.

- Pago Visa Sede Surco o Los Olivos previacita.

...Mas Firma de 3 letras valor de los mddulos restantes x 1 afio (3 modulos), canjeables cada
moddulo cancelado.

PROGRAMACION:

MODULOS FORMATIVOS INTERNACIONALES
Horarios:

JuevesyViernes4:00pm a 9:30 pm

Sdbadoy Domingo 9:30 am a 8:00 pm

No incluye almuerzo.

GRUPO1 - 2017

ler Aio

12, 13, 14, 15 de Octubre 2017 Gerardo Ortiz (México)
18, 19, 20, 21 de Enero 2018 Beatriz Vega (Colombia)
19, 20 21, 22 Abril 2018 Lolique Lorente (México)

13, 14, 15, 16 Julio 2018 Pedro Caldas (Brasil)

22 Ao

18, 19, 20, 21 Octubre 2018 Amor Hernandez (Espafa)
24, 25, 26, 27 Enero 2019 Assumpta Mateu (Espaia)
18, 19, 20, 21 de Abril 2019 Grazia Ceccini (Italia)

11, 12, 13, 14 de Julio 2019 Ifiaki Zapirain (Espafiia)

32 Afio

El tercer ailo X coordinar
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MODULOS COMPLEMENTARIOS NACIONALES
Horario:
Sdbado 09:30 am a 7:00 pm

No incluye almuerzo.

Sdbado 02 Diciembre 2017 Alberto Sanchez CGP

Sébado 17 Marzo 2018 Miguel Sanchez CGP - Miraflores
Sabado 30 Junio 2018 Alberto Sanchez CGP

Sadbado 15 Setiembre 2018 Miguel Sanchez CGP - Miraflores

Sdbado 08 y 09 Diciembre 2018 Antonio ReyesITP
Siguientes Mddulos X coordinar

LUGAR:

INSTITUTO TRANSFORMARTE PERU
Calle Maria Reiche 159 Urb. Higuereta - Surco Entrela cdra 45 Av. Aviaciényla cdra 2 de Pedro

Venturo - Calle Miguel de Cervantes Saavedra cdra 2 - Espalda Casino Palace - Costado Nido
Nuevo Mundo Kids

COORDINACION GENERAL:
Antonio Reyes

SECRETARIA DE COORDINACION
Sara Quispe
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“La Terapia Gestalt no es un conjunto de técnicas
sino la transmision de una actitud, una forma de
estar en la vida; se distingue mas por lo que evita
hacer que por lo que hace; para que se produzca
un cambio no se necesita nada mas que presencia,
estar consiente y responsabilidad”

Claudio Naranjo

INICIO
12 de

2017 OCTUBRE

Tocuela Gestalt Viva

gestaltvivaperui@gmail.com

EL EQUIPO:

Director:
Claudio Naranjo

Nacido en Valparaiso en 1932, Claudio Naranjo estudié medicina, musica y filosofia. Psiquiatra
y psicoterapeuta, después de una practica en el Instituto Chileno de Psicoanalisis con Ignacio
Matte Blanco, ensefid psicologia en la Universidad de Chile y dirigié el Centro de Estudios de
Antropologia Médica.

Transferido a los Estados Unidos, fue desde sus inicios parte del equipo del Instituto Esalen en
California, donde se transformé en uno de los sucesores de Fritz Perlsy se consolidé como una
figura de renombre en la nueva psicologia. Actualmente, Naranjo es uno de los maximos
exponentes de la psicologia transpersonal y conduce en diversos paises actividades de
investigacion y formacién, inspirdndose en varios maestros espirituales orientales y
occidentales,como Swami Muktananda, Idries Shah, OscarIchazo, Suleyman Dede, Su Santidad
el XIV Karmapa, Tarthang Tulku Rinpoche. La figura de referencia principal de su pensamiento
es TétilaAlbert Schneider, artistay fildsofo chileno (1892-1967) de quien Naranjo se considera
heredero espiritual.

En su carrera docente, ha ensefiado religiones comparadas en el California Institute of Asian
Studies, psicologia humanistica en la University of California de Santa Cruz, meditacion en el
Nyingma Institute en Berkeley, California, y es el fundador del Instituto SAT, escuela de
psicologia y espiritualidad integradas en que se aplica entre otras cosas, el eneagrama de los
tipos psicoldgicos, del cual es el maximo experto. Considerado uno de los pioneros del Human
Potential Movement, suintroducciénalaideadel Cuarto Camino en psicoterapia, retomada de

ESCUELA GESTALT VIVA CLAUDIO NARANJO
Calle Maria Reiche 159 Urb. Higuereta - Surco
Telf. 3937365 /5229881 / 4490102 /996317889 /994252483
informes@escuelagestaltvivaperu.com
www.escuelagestaltvivaperu.com



Fscuela Gestalt Viva
Claudio Naranjo
Gurdjieff, es un ejemplo de su trabajo de integracion entre psicoterapia y tradiciones
espirituales.

Actualmente,suempefio prioritarioestd en el campo de laeducacién. El “Programa SAT parael
desarrollo personal y profesional de terapeutas, educadores y agentes de cambio”, creado por
él, buscadarunarespuestaconcretaalas dificultades que encuentra el educador, y que son una
expresion de la crisis generalizada que caracteriza nuestro tiempo. El proyecto pedagégico
propuesto por Claudio Naranjo buscavalorizary sostener unanuevasensibilidad educativa que
se cultivasobre todo a través de un procesoindividual de crecimiento personal.

El Programa SAT, escuela de crecimiento personal fundada a inicios de los afos setenta, tiene
como linea pedagdgica la educacidn integral, que se corresponde con el pensamiento de
Rousseau, Dewey, Montessori y Steiner, y pone el acento sobre los aspectos emotivos y
espirituales del proceso de aprendizaje y sobre el desarrollo que la relacién educativa alcanza
eneldmbito de este proceso.

En Septiembre de 2007 recibe la Laurea Honoris Causa in Scienze de la Formazione Primaria en
la Facultad de Ciencias de laFormacidon de la Universita degli Studide Udine.

Entre sus principales libros se encuentran: Cardcter y neurosis, El eneagrama de la sociedad,
Cambiar la educacion para cambiar el mundo, Por una Gestalt Viva, La mente patriarcal, Entre
meditacidny psicoterapia, etc...

Mas informacion, en www.claudionaranjo.net

Director Académico:
Gerardo Ortiz (México)

Lic. En Psicologia Clinica, U.A.S.L.P.; Especializacién en Psicoterapia Gestalt, IPGH. México,
D.F.; Maestria en Orientacién y Desarrollo Humano, UIA; Maestria en Psicoterapia Gestalt,
INTEGRO; Psicoterapia Transpersonal y Meditacion SAT Claudio Naranjo Seminario en
Improvisacion Teatral, CEJCC.;Actualizacién en Psicoterapia Transpersonal, México vy
Brasil; Entrenamiento en Terapia psicocorporal, Integra; Actualizacién en Terapia Gestalt
Integrativa, de laEscuelaSAT de Brasily el Instituto de Terapia Gestalty Analisis Transaccional
de Napoli, Italia; Formacion con Betina Waissman en Movimiento Auténtico; Discipulo y
Colaboradordel Dr. Claudio Naranjo.
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DOCENTES FORMADORES:
Assumpta Mateu (Espaiia)

Psicdloga porlaUniversidad de Barcelona - UB. Psicoterapeuta Gestaltica e Integrativa. Discipula
y colaboradorade Claudio Naranjo. Miembro titular dela AsociaciénEspafiola de Terapia Gestalt
- AETG. Miembro de la Federacidn Espafiola.de Asoc. De Psicoterapeutas - FEAP. Co-fundadora
e ex-presidenta de Gestalt Mallorca. Trabaja en Espafia, Brasil , Argentinay México.

Inaki Zapirain Iturraran (Espafia)

Psicélogo Clinico; Psicoterapeuta formado en Gestalt y Bioenergética; Formado en terapia
sistémica (Constelaciones Familiares); Formacion en Grupoanalisis; Formacién en Hipnosisy
visualizacién creativa; Licenciado en Filosofia; Discipuloy colaborador de Claudio Naranjo.

Amor Hernandez (ESPANA)

Psicéloga clinica y social. Orientadora y terapeuta sexual. Formacién en terapia Gestalt por la
EMTG. Formacidn en psicoterapia integrativa (programa Sat) por el Dr. Claudio Naranjo.
Formacidn en Creatividad por Paco Pefarrubia. Formacidn en analisis bioenergético porel IPTG
de Bilbao. Formacién en Gestalty Espiritualidad por Annie Chevreux. Colaboradora de |la EMTG,
de la Escuela Gestalt de Vitoria, Escuela SAL en Cadiz, Escuela Gestalt de Vanguardia en Sao
Paolo y Belo Horizonte y Escuela Gestalt Viva Claudio Naranjo México. Formacién en medicina
de las plantas de la peninsulaibéricaporla Asociacién Sabila. Formaciénen 5 ritmos con Alain
Allard. Discipulade Claudio Naranjo. Miembro titularde laAETG y la FEAP.

Maria Grazia Cecchini (Italia)

Psicéloga y psicoterapeuta individual, de grupo y familiar, especialista en Terapia Gestalt,
Andlisis Transaccional, Terapia Sistémica-relacional y Terapia Psicocorporal. Socia-fundadora 'y
presidenta de Societa Italiana SAT-Educazione.Maestra-supervisora reconocida por la
Federacion Italiana, Escuelas e Institutos Gestalt (FISIG). Maestra de la Scuola Romanadi
Terapia Familiare. Presidente del Centro de Formacion ATMOS — Arti Terapeutiche, asociado
a FEIG y a la Federacién AICO (Federazione Associazioni Italiane Counselling). Socia fundadora
de Observatorio Nacional sobre la Identidad di Genero (ONIG). Socia de Sociedad Italiana de
Terapia Familiar. Miembro del Patronato Fundacion Claudio Naranjo. Discipula y colaboradora
de Claudio Naranjo. Maestra del Programas SAT en Italia, Espafia, Alemania, Méxicoy América
del Sur. Profesora de Formacién Terapéutica de LaEscuela SAT Brasil y Argentina.
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Lolique Lorente (México)

Lic. en Psic. Clinica, UDLA; Terapeuta de Nifios, Adolescentes y Adultos; Maestria en Terapia
Familiar, UIA; Postgrado en Psiquiatria Dindmica, APM; Fundadora del Grupo de Psiquiatriay
Psicologia Infantilde Puebla,S.C.; Hipnoterapeuta Ericksoniana, Instituto M.H.E.C.M.; Terapeuta
Humanista Psicocorporal, Integra; Psicoterapia Transpersonal y Meditaciéon SAT Claudio
Naranjo; Posgrado en psicoterapia Psicocorporal, Corpore; Formacidon con Suzy Stroke en
Restauracion de Relaciones; Formacion con Betina Waissmanen Movimiento Auténtico; Terapia
GestaltIntegrativa, EscuelaSAT de Brasil e Instituto de Terapia Gestalty Andlisis Transaccional
de Napoli, Italia; Discipulay Colaboradoradel Dr. Claudio Naranjo.

Pedro Caldas (Brasil)

Directordel Instituto Gestalt de Vanguarda Claudio Naranjo. Psicélogo con formacion en Gestalt-
terapiay Estudios Jungianos. Estudid Teatro Terapéutico en el Estudio Internacional Del Actor
Juan Carlos Corazza (Madrid) y se formd en Constelaciones Familiares y terapia familiar sistémica
de Hellinger-Institut Landshut (Alemania). Con formacidn terapéutica en la Escola Sat/Brasil y
Counselling en el Instituto de Psicoterapia della Gestalt e Analisi Transazionale (Napoli/Italia). Es
discipuloy colaboradorinternacional de Dr. Claudio Naranjo en el Programa SAT.

Beatriz Vega (Colombia)

Presidente de la Asociacion Colombiana de Terapia Gestalt Periodo 2016 — 2019. Dedicada al
trabajo terapéutico desde 1998. Graduada como psicélogade la Universidad Javeriana de Cali.
Formadadirectamentecon el Maestro Jorge Llano y discipula del Dr. Claudio Naranjo. Terapeuta
SAT internacional. Autorizada paralaensefianza del Eneagrama (Estudio de laPersonalidady el
Caracter) en Colombia. Realizo estudios en Psicoterapia Gestalt Integrativa, Movimiento
Autentico en Berkeley (USA), Movimiento Vital Expresivo y en Constelaciones Familiares.
Miembro fundador de la Asociacidon Colombiana de Terapia Gestalt en el aio 2007 y Directora
Cientificadel XIll Congreso Internacional de Gestalt, "Consciencia, patrimoniode lahumanidad",
Cartagena 2013. Actualmente Directora Académica de |la Escuela de Gestalt Claudio Naranjo
Transformacion Humana.

DOCENTES MODULOS COMPLEMENTARIOS:

Alberto Sanchez

Directordel Centro Gestaltico de Peru. Licenciado en Psicologiay ciencias sociales. Actualmente
cursa la carrera de medicina humana. Formado como terapeuta gestaltico en el Centro
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Gestaltico de Buenos Aires (CGSI). Formado en Autoasistencia Psicoldgica del Dr. Norberto Levy.
Formado en el Enfoque Holistico de la Salud y Enfermedad con la Dra. Adriana Schnake. Formado
en Psicopatologia Gestalticacon el Lic. Jorge Genzone. Formado con el Dr. Héctor Salamaen la
aplicacion del Test de Psicodiagndstico Gestalt de Salama. En formacién en Gestalt Rel acional
con Gary Yontef, Jean Marie Robine, Lynne Jacobs, Friedemann Schulz, Christine Campbell,
Michelle Seely, Guy Pierre Tur, Christine Campbell, Michelle Seely, Margherita Spagnoulo, Dan
Bloom, Gianni Francesetti.

Seminarios formativos en: Andlisis Bioenergético con el Dr. Gerardo Smolar (Centro de
Biocreatividad - Argentina). Psicologia Transpersonal y Respiracion del Corazén (Técnica que
combina la Respiracion Holotrépicay Chamanismo) con la Lic. Ana Maria Aguirre (Centro
Transformar — Argentina). Acompafiamiento a pacientes terminales con el Dr. Hugo Dopaso
(Centro Niketana — Argentina). Ensuefio dirigido con la Dra. Adriana Fernandez (Centro
Transformar — Argentina). Psicomagia con la Lic. Gabriela Rodriguez (Chile). Vidas pasadas con
el Dr. José Luis Caboulli. Gestalt en nifios y adolescentes con la Lic. Loretta Cornejo. Juegos
Teatralesy Gestaltcon la Lic. KitaCa y Elsa Lanza.

Docente de la materia de Psicoterapias Humanistas en la Universidad de Ciencias Aplicadas.
Docente invitado en la materia de Gestalt en las siguientes Universidades: Universidad Femenina
del Sagrado Corazén, Pontificia Universidad Catélica del Peru, Universidad Sefior de Sipan,
Universidad Cesar Vallejo, Universidad Nacional San Luis Gonzaga, Universidad Nacional de San
Agustin, Universidad Centro Americana de Ciencias Sociales de Costa Rica, Universidad
Hispanoamericanade CostaRica, Universidad Nacional de Costa Rica, Universidad Catdlica Santa
Maria de Panamdy Universidad de Panama.

Autor de dos libros de Terapia gestalt. Ha sido Presidente Honorario del Primer Congreso
Nacional e Internacional de Terapia Gestalt de Costa Rica: “Integrando Miradas en el Aqui y
Ahora”.

Presidente de la Comisidon Organizadora del Primer Congreso Nacional de Terapia Gestalt en
Perq, llamado: “Terapia Gestalt, Arte e Inclusién” (2014).

Presidente de la Comisién Organizadora del Primer Congreso Internacional de Terapia Gestalt
en Perq, llamado: “Gestalt sin Fronteras”. (2012). Congreso que contd con la participacion de la
Dra. Adriana Schnake y la Lic. Loretta Cornejo como Presidenta Honoraria y Presidenta del
congresorespectivamente.

Miguel Sanchez

Licenciado en Psicologia y Ciencias Sociales. Maestria en Comportamiento Organizacional y
Recursos Humanos. Psicoterapeuta con formacion completa en los siguientes enfoques:
Psicoterapia Gestalt. Autoasistencia Psicoldgica - Dr. Norberto Levy. Enfoque Holistico de la
Salud y la Enfermedad - Dra. Adriana Schnake. Psicoterapia Familiar Sistémica. Especializacién
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en Sistemas Psicoldgicos y Parejas John Welwood - A cargo de Mabel Garcia (Centro SOMOS
Presencia). Participacion en procesos SAT |, lll, IV (Argentina), SAT V Meditacion (Colombia).
Director, profesory terapeuta de la sede Miraflores del Centro Gestaltico del Peru (Centro de
Atencidn, Ensefianzay Difusion del Enfoque Gestaltico). Miembro fundadory ex presidente de
la Asociacidon Gestaltica de Perd. Miembro honorario de la Asociacidn Gestaltica de Costa Rica.
Formador de terapia de parejas desde una mirada integrativa humanista - Costa Rica. Docente
endiferentes Universidades anivel Nacional e Internacional en Pre Gradoy Post Grado.

Antonio Reyes

Director Instituto Transformarte Peru con 15 afios de trayectoria, discipulo del doctor Claudio
Naranjo.

Terapeuta Holistico, creador de los programas Claun Terapéutico y Chiquiclaun, Educador,
Actor, Director Teatral y Clown, Artey Riso - Terapeuta, con formacidn en Psicoterapia Gestalt
para adultos y nifios, Constelaciones Familiares y estudios en Terapia Gestalt Integrativa de la
Escuela SAT “Seekers After Truth” del doctor Claudio Naranjo.

¢ Educacidnen el Programa de Licenciatura - Universidad Peruanade Arte Orval.

* Programa SAT de Claudio Naranjo “Seekers After Truth” Niveles|, II, llI, IV.

¢ Organizadorde los Talleres Introductorios de Eneagramay los Encuentros para Educadores en
Perude la Fundacién Claudio Naranjo (SAT Educa).

¢ Formacién en Psicoterapia Gestalt para Adultos - Alberto Sdnchez Centro Gestaltico del Perd.
e Formacién en Psicoterapia Gestalt paraNifios - Loretta Cornejo UMAYQUIPA Espaia.

e Formacion en Constelaciones Familiares en el Centro Latinoamericano de Constelaciones
Familiaresy Soluciones Sistémicas

e Lleva 15 afios en la direccion de Chiquiclaun y la Asociacidn Cultural y Educativa Ladicos que
se dedicaala ensefianzaformativade Nifios y Adolescentes através de las artes escénicas.

¢ Se formd como Clown con el maestro espanol - argentino Gabriel Chamé integrante del Circo
de Soleiycon el Holandés Ericde Bontde Bont’s International Clown School.

¢ La carrera de actor en teatroy tv, es alternada con su labor de docente y facilitador a nivel
corporativo; actualmente se encuentraformando como Terapeuta SAT, Psicoterapia Integrativa
Gestaltica.

e Teatro Terapéutico - Juan Carlos Corazza (Espaia) en el marco del Programa SAT

e Meditacién Vipassana ensenanzas tal y como laenseiiaS.N. Goenka

¢ Introduccién ala Terapia Expresiva Corporal Integrativa - Karina Bertolotto (Uruguay)
e Taller Cuerpo, Infanciay Caracter - Lluis Fusté (Espaina)

¢ Teatro Terapéutico Gestaltico: Las Mascaras y el Caracter - Pedro Ramos (Brasil)

¢ Movimiento Auténtico - Betina Waisman (Espafia) en el marco del Programa SAT
¢ Retiro de Meditaciény Autoconocimiento (Colombia)con Claudio Naranjo
¢ Teatro Transformador - Antonio Ferrara (ltalia)
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¢ Gestaltde Vanguardia - Assupmta Mateu (Espafia)

¢ Metodologia Educativa Holistica Asiri - Ivette Carrion (Peru)

e Taller"Eneaclown" - Jorge Villalonga (Espafia)

¢ Bont’s International Clown School - Ericde Bont (Holanda)

¢ Improvisacion Teatral - Ricardo Behrens (Argentina)

e Laboratorio de Improvisacion Teatral y Clown - Sergio Paris (Argentina)
¢ Seminario de Actuacion - Emilia Mazer (Argentina)

e Ellado tragico del Clown - Gabriel Chamé (Argentina)

¢ Taller de Clown - Wendy Ramos (Peru)

¢ Seminario de Comedia Musical - Laura Manzzini (Argentina)

e Taller de Clown - Gabriel Chamé (Argentina)

¢ Clown creacién de un personaje - Hernan Gene CELCIT (Argentina)
¢ Taller Dramaturgia del Clown - Gabriel Chamé (Argentina)

¢ Entrenamiento Actoral Diego Starosta (Argentina)

e Taller"El Payasoy el Sentimiento Cémico" - Ricardo Pucceti (Brasil)

AUTOCONOCIMIENTO PARA TRANSFORMAR TU VIDA

Lima - Peru

del 02 al 04 de Junio

Viernes 02 4:00 pm a 9:00 pm
Sabado 03 9:00 am a 9:00 pm
Domingo 04 9:00 am a 6:00 pm

Facilitador: Lic. Gerardo Ortiz (México)
Discipulo Autorizado por el Dr. Claudio Naranjo

Las Ensefianzas del Eneagrama
aplicadas al estudio de la Personalidad
transmitidas por el Dr. Claudio Naranjo

. @ Taller Introductorio de
g
Mpren. ... ot Eneagrama
e AR A L N vof £ urany Y

Valido para realizar el PROGRAMA SAT Telf. 996317889
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